SB Losenstein Information 15/2024

Montag, 21.10.2024

Ortsgruppe Losenstein

Liebe Mitglieder und Freunde unseres Seniorenbundes Losenstein
Aktuelle Informationen zu unserem Vereinsleben in der nachsten Zeit:

Mittwoch, 06.11.2024, 8:00 Gottesdienst in der Pfarrkirche und Frithschoppen im GH Dau-
cher

AnschlieBend Friihschoppen beim Daucher mit ausfihrlicher Plauschgelegenheit und mit
aktuellen Berichten (iber unser Vereinsleben.

Sprengelbetreuer, bitte eure Leute ohne Internet an die Termine personlich oder telefo-
nisch erinnern!

An diesem Mittwoch wird unsere Obmann-Stv. Elisabeth Vogelauer die Leitung iiberneh-
men, sowohl Rudolf Rief als auch Gottfried Schuh werden an diesem Tag nicht im Lande
sein.

Frau Verena Schweighuber, Kindergartenpddagogin im Losensteiner Gemeindekindergarten, be-
miiht sich um die funktionierende Beweglichkeit unserer Seniorinnen und Senioren und veranstaltet
im Rahmen der ,,gesunden Gemeinde“ einen Bewegungskurs, Sie schreibt mir:

Sehr geehrter Herr Schuh!

Nachdem nun der Schnuppernachmittag absolviert wurde, wiirde ich Sie bitten, die Information fiir
den tatsdchlichen Kurs nochmals an lhre Mitglieder auszusenden.

Wenn jemand noch Fragen hat, bitte gerne bei mir melden- telefonisch oder auch per Mail méglich!
Ich versuche, so gut wie mdéglich alle Fragen zu beantworten und freue mich sehr, auf gemeinsame
Bewegungsstunden!

telefonisch: 0677 64992896

per Mail: versch66@gmail.com

Alle weiteren Informationen: Siehe unten.

Beginn: Dienstag, 05.November 2024, 16:00 -17:00 Uhr im Pfarrzentrum Losenstein
Weitere Termine: 12.11./ 19.11./ 26.11./ 03.12./ 10.12.

BEWEGT BEGEGNEN zum Erhalt, Wiedererwerb und zur Weiterentwicklung von Fahigkei-
ten fiir ein selbststéndigeres Leben im Alter ,,Bewegt Begegnen®.

Kursleitung:

zert. Motogeragogin Verena Schweighuber

GroBauweg 4, 4460 Losenstein

versch66@gmail.com | 0677 64992896

Motogeragogik fiir Seniorinnen und SeniorenTeilnahmegebiihr:

60€ (6 Einheiten je 10€)

Anmeldung: per Telefon oder E-Mail fiir Ganzheitliche gemeinsame Bewegungsstunden
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