
 

1 
 

SB Losenstein Information 1/2024  

Freitag, 26.01.2024 

 

 

 

Ein herzliches Grüß Gott allen Mitgliedern und Freunden des Seniorenbundes 
Losenstein!  
 
Mit Lebensfreude und Elan haben wir uns um einen guten Start ins Neue Jahr 2024 be-
müht.  
 
Die Gymnastikstunden, jeweils am Montag (Schulzeit) um 8:15 erfreuen sich einer stärker 
werdenden Beliebtheit: 
Das Frühjahr ist die beste Zeit zur körperlichen Ertüchtigung als Vorbereitung für ein unfall-
freies Jahr! Daher kommt zu unseren wöchentlichen Turn- u. Gymnastikstunden! Franziska 
Siebmayr, Maria Einzenberger und Johanna Niederhofer sind unsere kompetenten Übungs-
leiterinnen. Jeweils 8:15 im Turnsaal der NMS Losenstein! Unkostenbeitrag: 2€ pro Turn-
stunde. 
 
Mittwoch, 7.02.2024 
8:00 Gottesdienst und anschließend Frühstück im GH Daucher – wie immer: Wir bitten um 
Frieden auf der Welt. 
 
Samstag, 10.02.2024 12:00 - ??? 
Faschingssamstag! Gemeinsames Mittagessen und Unterhaltung zum Faschingshöhepunkt! 
Launig, lustig, bewegend, gesungen, harmonikagespielt, ….! 
Gerda kocht für uns, wir setzen uns zusammen und freuen uns an unserer Gemeinschaft. 
Statt der angekündigten Ripperl bietet die Wirtin aus organisatorischen Gründen eine ver-
kleinerte Speisekarte. 
 
Montag, 26.02.2024, 14:30 bis 15:30 Sprechtag im GH Mandl, Ternberg 
Unsere Experten beraten Sie kostenlos unter anderem zu folgenden Themen: • Pflege (pfle-
gende Angehörige und Pflegegeld) • Pensionen • Testament sowie Erb- und Schenkungs-
recht • Steuerangelegenheiten und Arbeitnehmerveranlagung • Patientenverfügung • Senio-
renhilfe • Unterstützungsleistungen und Beihilfen • Konsumentenschutz und Gewährleis-
tung • Wohn- und Pflegeberatung 
Anmeldung beim Obmann 0664 1544270 
 
Freitag, 08.03.2024 Musical „Tootsie“ Theaterfahrt OG Weyer 
 
Dienstag, 12.03.2024 Besuch Parlament und Seegrotte Hinterbrühl – OG Reichraming 
 

Freitag, 15.03.2024: Musikschule Großraming, 9:00 bis 12:00. Eintritt: Freiw. Spenden 
Vortrag Dr. Ilse Heinel: „Österreich und der Nobelpreis“ 
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Im Veranstaltungssaal der Landesmusikschule stellt Frau Dr. Ilse Heinel herausragende Leis-
tungen österreichischer Nobelpreisträger vor, die wert sind erinnert zuerden, weil sie die Wis-
senschaftsgeschichte nachhaltig veränderten. Auf allen Gebieten, sowohl naturwissen- 
schaftlicher wie geisteswissenschaftlicher Herkunft, leisteten die österreichischen Vertreter 
Außerordentliches.  
Mögen auch manche nicht mehr in aller Munde sein, ihre Wirkungen und Auswirkungen sind 
dennoch präsent. Andere wiederum sind namentlich bekannt, doch ihre  
Sonderbegabung und ihre Erfolge verschüttet. Dass daneben die Lebensumstände vieler Nobi-
litäten selbst fast romanhaft veranlagt waren, wird zumeist ausgespart. 
Angesichts des riesigen Reiches der österreichisch-ungarischen Monarchie und mancher Exi-
lierten, war es nicht immer einfach sie einer bestimmten Staatsbürgerschaft zuzuteilen. Diese 
und viele andere unbekannte und hochinteressante Aspekte vermittelt der Überblick über die 
österreichische Wissenschaftshistorie, die sich vor keinem Land und keiner Konkurrenz verste-
cken muss. 
Dass sie nicht aufgehört hat, eminente Wissenschaftler hervorzubringen, beweisen die jüngs-
ten Nobelpreisverleihungen an den Oberösterreicher Anton Zeilinger und an  
den österreichisch-ungarischen Physiker Ferenc Krausz. 

 
Es zeigt sich: Die Zusammenarbeit unserer Ortsgruppen bei Ausflügen, Mehrtagesreisen 
und Wanderungen tut uns gut, wir lernen uns besser kennen und genießen gemeinsame 
Erlebnisse. 
Daher erlauben wir uns, euch die Anmeldeformalitäten für unsere gemeinsamen Unter-
nehmungen des Jahres 2024 näherzubringen: 
Alle Tabellen sind über den link 
 

 2024 Ausflüge SB LAULOREI - Anmeldung 

 
erreichbar. Die Anmeldungen sind erst nach dem Begleichen der Anzahlung auf den Bank-
konten der jeweils veranstaltenden Ortsgruppen wirksam! 
Die Datei enthält natürlich auch die Losensteiner Unternehmungen. Auch für diese sind die 
Zahlungs- u. Anmeldemodalitäten jeweils angegeben und auf den einzelnen Tabellenblät-
ter vermerkt. 
 
Bitte aufmerksam lesen und fest mittun! 
 
Viele Grüße, Gottfried Schuh, Obmann 
 
Ansprechpersonen im SB Losenstein: 

Obmann Gottfried Schuh +43 664 1544270 goschuh@gmail.com 

Obmann Stv. Rudolf Rief +43 676 87824012 rudolf.rief@gmail.com 
Obmann Stv. Elisabeth Vogelauer +43 699 81306465 elisabeth@yes-tv.at 
Turnen Franziska Siebmayr +43 664 73476486 karl.siebmayr@aon.at 
Wandern Leopold Brandner +43 664 5313306 leopold.brandner@chello.at 
Reisen Johann Drenowatz +43 650 7042951 j.drenowatz@eduhi.at 
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